Dans de nombreux cas d'arrét cardiaque, le coetince de battre, mais le rythme des
battements est tellement anormal que les contrexctiardiaques sont inefficaces et que le cceur
ne peut plus assumer sa fonction de pompe sangaiest lafibrillation .

Cette fibrillation peut étre corrigée au moyen dUXE, qui analyse le rythme cardiaque de la
victime, avant de lui administrer, si nécessairechioc électrique.

Les chances de survie augmentent si la réanimegiatio-pulmonaire et la défibrillation sont
entrepriseslans les premieres minutes qui suivent l'arrét caridque.

Comment utiliser un DAE ?

La victime ne réagit pas, ne respire pas nhormaléeetaim DAE est disponible.

Poursuivez |&éanimation cardio-pulmonaire jusqu'a l'arrivée du DAE.

Des qu'il est disponible, mettez le DAE en marehsuivez les instructions de
©@*® || lappareil.

1 Dénudez la poitrine de la victime et placez lestédeles selon les instructions figurant
sur I'emballage ou sur les électrodes elles-mémes.
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Assurez-vous que personne ne touche la victimguerse DAE analyse le rythme
cardiaque de la victime.



Si un choc électrique doit étre administre, assues que personne ne touche la
, victime. Appuyez sur le bouton si cela vous estaleaé. Un défibrillateur entiérement

automatique administrera la choc sans votre intdive.

Si le DAE vous invite a entreprendre des compressiboraciques, faites-les sans
A7 tarder. Alternez 30 compressions et 2 insufflations

Continuez la réanimation jusqu'a ce que les seaburgence arrivent et poursuivent la
a . £ réanimation, ou que la victime reprenne une regpiraaormale.

N'éteignez pas le DAE et laissez les électrodedame sur la poitrine de la victime. Si
!ﬁ celle-ci reste inconsciente mais respire normalénmeettez-la sur le cote, &osition
latérale de sécurité (PLS)

Technique : comment utiliser un DAE ?

Poursuivez la réanimation cardio-pulmonaire justiatdvée du DAE.

Dés que celui-ci est disponible, mettez-le en maagttprenez connaissance des instructions
figurant sur l'appareil.



Pendant ce temps, si plusieurs sauveteurs somrpse$un d'eux doit poursuivre la réanimation
cardio-pulmonaire.

Dénudez la poitrine de la victime et placez lestébeles a méme la peau conformément aux
instructions figurant sur leur emballage ou sudlestrodes elles-mémes.

Assurez-vous que personne ne touche la victimguerte DAE analyse son rythme cardiaque.

Si un choc électrique doit étre administré, assuoes que toutes les personnes présentes sont
éloignées de la victime et de son environnementddiat.

Appuyez sur le bouton si cela vous est demandéldilbrillateur entierement automatique
administrera la choc électrique sans votre intdérean




Si le DAE vous y invite, effectuez des compressibiasaciques sans tarder. Alternez les séries de
30 compressions et de 2 insufflations.

Continuez a suivre les indications du DAE jusge'&@ue la victime retrouve une respiration
normale ou jusqu'a l'arrivée des secours.

Si la respiration redevient normale, arrétez gmn@ation, mais n'éteignez pas le DAE et laissez
les électrodes en place sur la poitrine de lamietiSi celle-ci reste inconsciente, mettez-lasur |
c6té, en position latérale de sécurité.



